


CUM SA PARTICIPI LA PROGRAMUL DE FIDELITATE AL

CLUBULUI SANATATII WALMARK

PE SCURT

@ Principiul obtinerii Walmark LEI (WLei)

Toate produsele cumparate in farmacii sau comandate prin
intermediul Clubului Sanatatii cu plata ramburs au pe eticheta
sau pe cutie un cod de bare. LEIl Walmark pot fi obtinuti
prin trimiterea codurilor de bare de la produsele Walmark la
adresa Walmark Roméania OP. 13 CP. 193 Bucuresti. in baza
Wiei-lor astfel obtinuti, puteti comanda produse gratuit.

@ Cum sa aflati valoarea fiecarui cod de bare?

Valorea aferenta fiecarui cod de bare al unui produs o aflati in
penultima pagina a revistei noastre sau pe pagina noastra de
internet a Clubului Sanatatii Walmark la adresa www.csw.ro.

@ Cum sa trimiteti codurile de bare?

Lipiti codurile de bare pe o foaie de hartie, calculati-le valoarea
si specificati ce produs doriti sa primiti in schimbul Walmark
LEl-lor. Nu uitati sa mentionati numarul Dumneavoastra de
card. In cazul in care nu doriti sd comandati niciun produs,
Walmark LEIl se vor adauga in contul Dumneavoastra urmand
sa 1i folositi ulterior.

Dezlipiti codurile de Lipiti aceste coduri Adunati valoareain Walmark LEla  Expediati hartiacu  Walmark Romania

fiecarui cod de bare si treceti suma P
total de Walmark LEI. Mentionati Walmark LEIIl intr OP. 13 CP. 193,

hartie. ce produs doriti s3 primiti in un plic pe adresa: Bucuresti.
schimbul Walmark LEI-lor.

bare de pe produse. de bare pe o foaie de

@ Cum sa aflati numarul de Walmark LEI din contul Dvs.)
Starea actuala a contului
Dumneavoastra de Walmark
LEl o puteti afla dupa ce va
autentificati cu numarul de
card si parola pe pagina de
internet www.csw.ro

@ Cine poate participa?
Programul de fidelitate este
destinat doar  membrilor
Clubului Sanatatii Walmark!

Obs. Comanda in baza Leilor
Walmark trebuie sa depaseasca
valoarea de 20 Wlei.

MAI MULTE INFORMATII DESPRE PROGRAMUL NOSTRU DE FIDELITATE AFLATI PE PAGINA DE INTERNET www.csw.ro

NU VA DESCURCATI ? AVETI NEVOIE DE SFATURI ?

Daca da, cititi raspunsurile la cele mai dese intrebari primite din partea Dvs.:

@ Tabelul cu valoarea in Walmark LEI a codurilor de bare poate
fi gasit pe pagina de internet www.csw.ro si in aceasta revista
la penultima pagina.

@ Puteti trimite coduri de bare si fara a comanda
produse, punctele in Walmark LEI fiind adaugate in contul
Dumneavoastra.

@ Contul actual de Walmark LEI il puteti afla pe pagina
de internet www.csw.ro sau sunand gratuit la numarul de
telefon 0 800 800 CSW (0 800 800 279) sau 021/212.36.90.

@ Membrii inregistrati au acces la paginile personale de internet
prin mentionarea numarului de membru si a parolei personale.
Nu trebuie s& faceti o noué inregistrare. In cazul in care aveti
probleme cu inregistrarea, adresati-va la linia gratuita 0 800
800 CSW (0 800 800 279) sau 021/212.36.90.

@ Codurile de bare de la produsele Nature's Bounty nu intra in
programul de fidelitate.

@ De ce nu calculam automat bonusul la comenzile directe?

Cauza nu este faptul ca nu am putea calcula punctele Dvs. de
la produsele comandate, ci faptul ca la concurs participa nu
numai produsele comandate direct la noi, ci si cele cumparate
din farmacii. In acest caz, trimiterea codurilor de bare

constituie singura dovada obiectiva a cumpararii produsului.
Suntem convinsi ca acest mod putin mai complicat de obtinere a
bonusurilor nu va va impiedica sa beneficiati de aceasta oferta.

@ Aveti deja decupat codul de bare si nu-i cunoasteti valoarea ?
Puteti verifica valoarea lui pe pagina de internet www.csw.ro/
produkty.asp. Prin tastarea ultimelor patru cifre sau a intregului
cod de treisprezece cifre (EAN) veti afla carui produs ii apartine
acel cod si ce valoare are in Walmark LEI.
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Cadouri pentru Dumneavoastra

. Puteti primi in cadrul programului nostru de fidelitate nu doar
: produse gratuit ci si cadouri la alegerea Dumneavoastra. Trimiteti
pe adresa noastra: Walmark Roménia OP.13 CP.193 Bucuresti
codurile de bare ale produselor Walmark de valoarea unui cadou,

iar noi vi-l trimitem in cel mai scurt timp gratuit prin posta.

Aceste originale daruri le puteti obtine doar prin intermediul programului nostru de fidelitate.
Suntem convinsi ca va vor face placere.

Rama foto Ceas proiector Hydro-thermometer-clock 30 WLei Perna gonflabild pt.voiaj 20 WLei

Suport pt. ochelari 20 WLei Aprinzator aragaz 20 WLei Rucsac cu buzunar 35 WLei Set scolar 25 WLei

Cana termo 45 WLei Recipient dozare pastile 25 WLei Martafon 5 WLei Minimixer

INFORMATII LEGALE CLUBUL SANATATII WALMARK

Walmark Romania SRL prelucreaza date cu caracter personal, furnizate de dvs. pe situl www.csw.ro sau prin adeziunile scrise in scopuri de reclama, marketing, publicitate, vanzari directe
la distanta ale produselor Walmark. Pe viitor aceste date (nume, prenume, sex, data si locul nasterii, semnaturd, telefon/fax, adresa, adresa de email) ne permit sa va tinem la curent cu
activitatea noastra. Conform legii 677/2001 beneficiati de dreptul de acces, interventie si opozitie. Aveti dreptul sa va opuneti prelucrarii datelor cu caracter personal care va privesc si
sd solicitati stergerea acestora. Pentru executarea acestor drepturi va puteti adresa cu o cerere scrisa, datata si semnata la Walmark Romania SRL cu sediul in Bucuresti Str.
Fecioarei nr.7 sector 2 sau puteti interveni asupra datelor direct pe site-ul www.csw.ro. De asemenea puteti consulta regulamentele campaniilor promotionale si concursurilor pe
acelasi site www.csw.ro precum si la sediul societatii Walmark Romania SRL. Totodata va este recunoscut dreptul de a va adresa justitiei. Datele Dvs. vor fi transferate in Cehia in scop de
siguranta. Walmark Romania SRL a primit de la A.N.S.C.P.D.C.P. numerele de inregistrare in registrul de evidenta a prelucrarilor de date cu caracter personal, respectiv 1384 si 2347.




horoscop

Berbec

Berbecul
este intr-o
permanenta
cautare de noutati,
fi plac provocarile,
noutatea si
libertatea, in special
libertatea de exprimare.
Atunci cand vorbeste, o face cu
foarte multd pasiune si asta se vede.
Este implicat in tot ceea ce face si
devine irascibil atunci cand cineva fi
std in cale. Ceilalti il percep ca pe o
persoana hotarata, sigura pe ea. li
impresioneza prin originalitatea sa
si prin dorinta de a face lucrurile mai
bune in jurul sau. Ca intotdeauna,
este dornic de schimbare si
provocare, este atras de aventura si
risc. Entuziasmul ii caracterizeaza
fiecare actiune, vitalitatea fiind starea
sa naturald. Uneori insa notiunea
“prudenta” i este total necunoscuta.
Poate ca ar fi bine sa-si mai
tempereze un pic avantul, daca
vrea ca toate initiativele sale sa fie
fructificate.

Leu

24.7.-23.8.
Nativul din Leu
are ca trasaturi
definitorii dorinta
de a conduce

si de a reusi in
viata. In acest
scop dezvolta
multa energie,
dispunand intotdeauna de vointa
necesara pentru a-gi urmari interesele
pana la capat. Leii sunt firi impulsive
si incapatanate cu principii fixe si
idealuri inalte. Extrovertiti, entuziasti
si optimisti, leii au parte de o
popularitate in continua crestere.
Acest lucru ii convine foarte tare
Leului pentru ca el se simte complet
fericit doar atunci cand i se recunosc
meritele, cand este in centrul atentiei.
li plac laudele si nu se sfieste sa o
arate. Considerd cd acestea i se cuvin
si nu va incerca sa-si descurajeze
lingusitorii. Leul are o personalitate
vibrantd, marcanta, cu bune calitati
de organizare si conducere, cu

o perceptie acuta a problemelor
financiare gi un puternic simf al
afacerilor. Insa, in aceasta perioada
n u strica sa fie un pic mai analitic.

Sagetator
23. 11. - 21. 12.
Nativii din
\ Sagetator sunt
| interesati de
. calatorii, de
/' culturi si limbi
strdine; pun foarte
=== mult pret pe
spiritualitate, pe
evolutie, sunt atrasi de domeniile
idealiste ale vietii in detrimentul
celor practice, materiale. Sagetatorul
este intr-o continua cercetare a
posibilitatilor de a-si largi orizonturile
cunoasterii. Are idealuri inalte si va
face tot posibilul sa si le atinga. De
multe ori se gandeste ca s-ar simti
mai bine daca ar locui in alta parte,
n altd tara; asta pentru ca este atras
de aventura, de cdlatorii dar si pentru
a-si dovedi siesi independenta,
pentru a-si satisface nevoia de a
descoperi culturi noi. Sagetatorii
au un mare atu de partea lor: sunt
optimisti prin definitie si aproape
tot timpul veseli. Ei au certitudinea
ca, indiferent de circumstante, totul
urmeaza sa se termine cu bine.

Caracteristici generale

Taur
21.4.-21.5.
Taurul
munceste plin
de constiin-
ciozitate, face
totul pentru
a-gi asigura
— propriile
nevoi. Cauta situatiile pasnice,
armonioase, nu fi plac conflictele
sau dezechilibrele de nici un fel.
Nu se implica in nimic ce ii inspira
nesiguranta. Este foarte practic,
echilibrat, loial si cauta cu orice pret
armonia, atat in viata personala
cét si in cea profesionala. La locul
de munca da dovada de tenacitate
si vointa, incearca mereu sa se
autodepaseasca si mai ales sa
céastige mai multi bani. Cei din jur
il simpatizeaza si leaga relatii de
prietenie foarte usor. In aceasta
perioada, persoanele din jurul sau
sunt mult mai afectuoase fata de el.

Fecioara
24.8.-23.9.
Nativii din Fecioara
sunt persoane cu
mult simt practic,
obiective si foarte
ordonate. Au
un simt analitic
inndscut si tind sa
critice incontinuu: atat
persoanele din jurul lor céat si pe ei
insisi. Nu sunt persoane sociabile ,
sunt destul de introvertite si isi fac
prieteni foarte greu pentru ca nu
reusesc sd aiba incredere in cei din
preajma lor. In domeniul profesional
exceleaza atat datorita ambitiei
punctuale cat mai ales perseverentei
tenace. Isi duc intotdeauna sarcinile
la bun sfarsit si respecta termenele
limitd. Nu isi iau sarcini suplimentare
decat atunci cand stiu ca le pot
onora. Sunt foarte responsabili si cei
din jurul lor apreciaza asta. Fecioara
poate atinge succesul in domenii
administrative sau orice alt domeniu
in care trebuie sa lucreze in slujba
altora.

Capricorn

22.12.-20.1.
Nativul din
Capricorn este

0 persoana cu
picioarele pe
pamant, realista,
caracterizata
de seriozitate
si tenacitate.
Are o mare putere de concentrare,
fi plac lucrurile bine facute si nu
suportd superficialitatea si lipsa de
seriozitate. Isi urmeaza scopurile
cu perseverenta desi este cuprins
deseori de pesimism. Incapatanarea
sa insa, precum si ambitia il ajuta sa
se faca remarcat in plan profesional.
Munceste din greu, e o persoana
dinamica si nu renunta decat atunci
cand crede ca si-a atins scopurile.
Respectul pe care il impune prin
felul sau de a fi si prin modul in care
isi intelege sarcinile, prin rolul pe
care il are in colectiv, se transforma
adesea intr-un prestigiu greu de
egalat. Atunci cand iubeste se dedica
in totalitate vietii de cuplu, facand
din persoana iubita in primul rand un
partener de viata.

Gemeni
22.5.-21.6.

In aceasta
perioada nativii

din Gemeni
muncesc foarte
mult. Raman in
continuare maestrii
n arta comunicarii.
Dau dovada de o
minte agera si o inteligenta verbala
innascuta. Prin urmare, nativului din
Gemeni ii e foarte usor sa se faca
inteles si sa fsi impuna punctul de
vedere. Are foarte multa energie, se
mentine intr-o stare de curiozitate
permanenta. In plan profesional se
remarca mai ales prin diplomatia de
care da dovada si prin originalitate.
Diversitatea conteaza foarte mult
pentru nativii din Gemeni, de unde si
riscul ca acestia sa se apuce de mai
multe lucruri deodata si sa nu duca la
bun sfarsit nici unul. Se adapteaza in
schimb repede la orice conjunctura si
fsi face cunostinte la fel de rapid.

Balanta
24.9.-23.10.
. Cei din semnul
| Balantei au un
simt al justitiei
foarte dezvoltat,
sunt foarte corecti
si nu suporta sa i
raneasca pe cei din
jur si mai ales pe cei la
care tin. Nu suporta certurile si sunt
foarte buni mediatori de conflicte.
Tind insa sa aiba prea multa
incredere in ceilalti. Nu au capacitate
de decizie si nici deprinderea de
a refuza o oferta neprofitabila. Din
aceasta cauza cei din jurul lor i pot
pacali usor. $tiu insa sa negocieze si
sa medieze conflictele. Sunt gentili,
amabili, nu suporta tonurile ridicate,
certurile, orice implica tensiune
psihica. Daca vrei sa i intri in gratii
trebuie sa respecti aceste lucruri.
Viata sa este oricum dependenta de
ceilalti, pentru ca Balanta are nevoie
sa fie in compania celorlalti si mai
ales sa fie de ajutor.

Varsator
21.1.-19. 2.
Varsatorii sunt
persoane

creative, originale

si independente,
caracterizate de
nonconformism;

nu se impaca prea
bine cu regulile si
normele. Nu accepta
constrangerile, iubesc libertatea
fizica dar si psihica. Le plac lucrurile
deosebite, misterioase, fiind atrasi
de stiintele oculte, astrologie dar

si de tot ce inseamna tehnologie

de varf. Sunt sensibili si emotivi,
pretuiesc in mod special libertatea
de exprimare si manifestare. Au
tendinta insa sa exagereze si sa
instige atunci cand nu e cazul.
Eventualul esec al proiectelor pe
care le realizeaza sau pe care le au
in plan nu Ti afecteaza psihic pentru
ca Varsatorul a invatat sa priveasca
anumite lucruri cu detasare.
Nativilor din Varsator le place sa
experimenteze si sa reformeze. in
spatele acestului avant se observa
insa o lipsa a simtului realitatii.

Rac
22.6.-23.7.
Familia este
intotdeauna
pe primul loc
n viata unui Rac.
Tine la familie, la
traditiile mostenite;
radacinile si trecutul
sau sunt foarte importante la fel ca

si locurile natale. Atmosfera din casa
este de asemeni importanta pentru
echilibrul sau psihic. In domeniul
profesional da dovada de multa
seriozitate, devotament si atentie

la detalii. Cel mai bine se descurca

in domeniul financiar; se pricepe la
investitii si contabilitate. Ca prieteni,
Racii sunt foarte protectori. Se
ataseaza mai greu de cineva dar
odata ce ajung sa indrdgeasca pe
cineva, sunt devotati. Nativul Rac

se bazeaza mai mult pe intuitie

si sentimente decat pe ratiune in
actiunile sale; acest lucru 1i poate crea
probleme atunci cand are de-a face
cu persoane rau-intentionate.

Scorpion

24. 10. - 22. 11.
Scorpionii nu
sunt persoane
deschise, desi
sunt sociabile si
carismatice. Prin
urmare, cei din jurul
lor reusesc cu greu sa fi
inteleagd, pentru ca este imposibil
sa afle ce gandeste si ce simte

cu adevarat. Scorpionul este un
sensibil dar isi controleaza foarte
bine emotiile, astfel incat nici chiar
cei foarte apropiati nu ii pot descifra
uneori. Nativii din Scorpion au o fire
susceptibilad si sceptica. Au tendinta
sd vada lucrurile in alb si negru,
eliminand solutiile de mijloc. Sunt
incdpatanati si au o personalitate
puternica, cu principii foarte bine
definite, pe care nu le incalca. In
plan profesional, sunt genul de
persoana care trebuie cu orice pret
sa obtina ce vor. S-ar putea sa se
iveasca unele obstacole in perioada
urmatoare, insa scorpionii au un
profund simt al apararii atunci cand
se afld in incurcatura.

Nativii din Pesti sunt
usor timizi si uneori
pare ca le e frica sa
isi exprime ideile in
public. Sunt persoane
creative cu foarte
multa imaginatie dar
din pacate le lipseste
increderea in propriile forte. Din
aceasta cauza sunt influentabili si
deseori depind de ceilalti pentru
a-si rezolva problemele. Nu le place
sa atraga atentia asupra lor dar in
plan profesional sunt ambitiosi si
activi, incercand sa rezolve toate
proiectele la timp. In general sunt
foarte nehotarati si nu suporta sa fie
contrazisi. Daca sunt provocati sunt
capabili sa spuna vorbe destul de
dure. Cu toate acestea, nativul din
Pesti este omul care e capabil sa se
dedice o viata binelui altuia fara sa il
intereseze propria bunastare.




preturi (SW

Oferta de pret

pentru membrii Clubului Sanatatii Walmark la comenzi directe

Cartilaj do rechin
Cartilaj de rechin

Puteti comanda direct produsele Walmark si
Nature’s Bounty:

1) telefonic 0 800 800 CSW (0 800 800 279) - apel gratuit

sau 021-212.36.90 - tarif normal

2) online pe site-ul www.csw.ro

3) prin postd pe adresa Walmark Romania, OP 13, CP 193, Bucuresti
Doar comandand direct de la noi beneficiati de ofertele speciale pen-
tru membrii Clubului Sanatatii Walmark.

Transportul este GRATUIT pentru comenzile cu o valoare mai
mare de 40 RON. Taxele de ambalare si cele postale se aplicd co-
menzilor cu valoare mai mica de 40 RON si se ridicd la valoarea de
6 RON care va fi addugata la factura.

Pentru comenzile in Walmark LEI comanda trebuie sa depdseasca
valoarea de 20 Walmark LEI.

Coletul cu produsele comandate il veti primi prin posta in apro-
ximativ o saptamand din momentul primirii comenzii de cdtre
Walmark.

Acest termen este orientativ, el putand fi modificat din motive
independente de vointa noastra.

Notd: Preturile sunt valabile doar pentru membrii clubului la co-
menzile directe si pot fi modificate ulterior.
Oferta completd o puteti gdsi pe www.csw.ro




Articulatiile tale scartaie?
Cu ArtroStop® HYAL merg ca unse.

Supfiment alimentar

ArtroStop
44YAL
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Hialuronat de sodiu
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60 tablete

0 mai buna mobilitate a articulatiilor

ArtroStop™ HYAL - nutritie si regenerare pentru sanatatea lichidului articular

ArtroStop™ HYAL este un produs unic ce contine extract natural de acid hialuronic cu rol in protectia,
nutritia si regenerarea lichidului articular.

ArtroStop™ HYAL imbunatateste calitatea lichidului articular si creste vascozitatea acestuia, eliminand
astfel frecarea suprafetelor cartilaginoase. Permite miscari usoare si nedureroase si contribuie la o
mai buna lubrifiere si mobilitate a articulatiilor.

ArtroStop - STOP durerilor articulare!

ArtroStop® HYAL este un supliment alimentar. Cititi cu atentie prospectul.

www.walmark.ro






